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Familienbildung im

BISTUM ESSEN Bistum Essen

MITEINANDER. GEWINNEN
Kompetent und engagiert!

GroBe Verande-
rungen kommen
auf unsinder
Arbeit in den
Gremien der
Pfarreien zu.
Wir méchten Sie -
die bisherigen und
neuen Mitglieder
der PGR und KV -
durch unsere
Angebote unter-
stitzen und lhre
Kompetenzen
vertiefen.



Grundlegende Veranstaltungen

Gewdhlt und jetzt? - Grundlagen der Gremienarbeit
»Dient einander, jeder mit der Gabe, die er empfangen hat, als gute
Verwalter der vielfdaltigen Gnade Gottes.” (1.Petr 4,10)

Diese Schulung bereitet Sie auf die Grundlagen lhrer Arbeit in den beiden
Gremien KV und PGR vor, damit Sie lhren Handlungsspielraum kennen
und sich konkrete UnterstUtzung einholen kénnen.

Selbstverstdandnis meiner Rolle in der Gremienarbeit
Daran werden alle erkennen, dass ihr meine Jinger seid: wenn ihr
einander liebt. (Joh 13,35)

Was treibt mich an? Was motiviert mich?
Sie nehmen als Person und als Gremium unterschiedliche Haltungen und
Motivationen wahr und entwickeln eine Zielvorstellung fur lhre Amtszeit.

Raum schaffen fir das Wesentliche
Die Ernte ist gro3, aber es gibt nur (noch) wenig Arbeiter. (Mt 9,37)

Wo fangen wir an und was lassen wir sein?

Lernen Sie Methoden kennen, wie Sie den Bedarf |hrer Pfarrei erkennen,
realistische Ziele entwickeln und Strategien zur Priorisierung und Umset-
zung finden kénnen.

Teams in pastoralen Handlungsfeldern - DIE Lésung, um bei den

Menschen vor Ort erfahrbar zu bleiben?!

Geht und verkindet: das Himmelreich ist nah! (Mt 10,7)
Entdecken Sie, wie Teams in pastoralen Handlungsfeldern gut starten, wie
Sie Verantwortung teilen kénnen und dabei den Uberblick Gber die Pfarrei
behalten.



Weiterfihrende Veranstaltungen
Entdecken Sie unser vielfdltiges Bildungsangebote und erhalten
Sie neue Impuilse!

Unsere Qualifizierungsangebote reichen von Kommunikation und
Resilienz Gber Team- und Projektmanagement bis hin zu Moderation,
Diversitat, Kl und Ehrenamtsmanagement und stehen lhnen praxisnah,
vielfdaltig und passgenau fur Ihre Bedurfnisse vor Ort zur Verfigung.

Fragen Sie!

https://www.bistum-essen.de/info/pfarreien-gemeinden/kirche-neu-gestalten

Innovation

Mochten Sie etwas ,,Neues” ausprobieren? Dann finden Sie Unterstit-
zung durch Coaching fir die Entwicklung und finanzielle Forderung
fur die Durchfihrung lhrer neuen Idee im Innovationslabor. Weitere
Informationen und Ansprechpartner finden Sie unter:
https://innovation.bistum-essen.de/
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https://www.bistum-essen.de/info/pfarreien-gemeinden/kirche-neu-gestalten
https://innovation.bistum-essen.de/

Prdvention gegen sexualisierte pr&venﬁ Lo\ n
Gewalt - Ehrenamtsmodul fir im bistum essen

Diese Schulung zeigt, wie bedeutsam |hre Rolle als Mandatstrager*in fir

den Schutz von Kindern, Jugendlichen und schutzbedirftigen Erwachsenen
ist - und gibt lhnen das nétige Wissen und praxisnahe Impulse. Sie erarbei-
ten gemeinsam, Ihre Verantwortung kompetent wahrzunehmen und Ihr In-
stitutionelles Schutzkonzept (ISK) wirkungsvoll umzusetzen.

alia allde Ansprechperson:
Dorothé Méllenberg
Praventionsbeauftragte
dorothe.moellenberg@bistum-essen.de

https://www.bistum-essen.de/
info/soziales-hilfe/praevention-
gegen-sexudlisierte-gewalt

Hier bleiben Sie auf dem Laufenden und finden:
* weiterfUhrende Informationen zu den Angeboten

* Anmeldung zum Newsletter fur KV und PGR

https://www.bistum-essen.de/info/pfarreien-gemeinden/
kirche-neu-gestalten

Bei Fragen rund um lhre Gremienarbeit stehe ich
lhnen gern zu Verfiigung:
Stefanie Alders
Tel.: 0208 48487713
015126580240
stefanie.alders@bistum-essen.de


https://www.bistum-essen.de/info/soziales-hilfe/praevention-gegen-sexualisierte-gewalt
https://www.bistum-essen.de/info/pfarreien-gemeinden/kirche-neu-gestalten

Ehrensache

Vo

Sie benétigen Unterstitzung und weitere
Informationen zum Thema ehrenamtliches
Engagement im Bistum Essen?

Wir beraten Sie gerne.

Referat Ehrenamtsférderung

Bistum Essen

Zwolfling 16

45127 Essen

ehrenamt@bistum-essen.de

https://ehrenamt.bistum-essen.de



https://ehrenamt.bistum-essen.de

Spirituelle Angebote und geistliche Stdrkung
(team exercitia)

team

exercitia
Gremienarbeit spirituell vertiefen - I/

Das Herz der kirchlichen Arbeit starken

Entdecken Sie, wie lhr Gremium zu einer geistlichen Gemeinschaft wird!
Von Besinnungstagen Uber StraBenexerzitien bis hin zu spirituellen
Elementen fur Ihre Sitzungen - wir unterstitzen Sie dabei, die geistliche
Dimension |hrer Arbeit zu entfalten. Erleben Sie, wie sich organisatorische
Herausforderungen in einem spirituellen Rahmen ganz anders anfihlen.

https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/
Fortbildung-Spirituelle-Elemente-fuer-Gremien-Gruppen-u-Teams/
26SP0302

Entscheidungen gemeinsam gut treffen

Wie treffen wir als Gremium tragfdhige Entscheidungen, die von allen
mitgetragen werden? Diese Zukunftswerkstatt vermittelt Ihnen bewdhrte
Methoden und eine Gesprdchskultur, die den Glauben als Kompass fur
schwierige Entscheidungsprozesse nutzt.

https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/
Fortbildung-Gemeinsam-gut-Entscheidungen-treffen/26 TEO605

Traverwege in Gruppen gehen

Verdanderungen in der Kirche bedeuten auch Abschied nehmen. Lernen
Sie, wie Sie als Gremium gemeinsam Altes loslassen und bereit werden
fur Neues - mit Raum fur GefiUhle von Traurigkeit, Wut und Verunsiche-
rung, aber auch fur Hoffnung.

https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/
Fortbildung-Umgang-mit-Trauer-und-Frust-in-Gruppen-Gremien-
und/26TE1107


https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/Fortbildung-Spirituelle-Elemente-fuer-Gremien-Gruppen-u-Teams/26SP0302
https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/Fortbildung-Gemeinsam-gut-Entscheidungen-treffen/26TE0605
https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/Fortbildung-Umgang-mit-Trauer-und-Frust-in-Gruppen-Gremien-und/26TE1107

Gremienarbeit spirituell vertiefen -

Das Herz der kirchlichen Arbeit stdrken

Entdecken Sie, wie lhr Gremium zu einer geistlichen Gemeinschaft wird!
Von Besinnungstagen Uber StraBenexerzitien bis hin zu spirituellen
Elementen fur Ihre Sitzungen - wir unterstitzen Sie dabei, die geistliche
Dimension |Ihrer Arbeit zu entfalten. Erleben Sie, wie sich organisatorische
Herausforderungen in einem spirituellen Rahmen ganz anders anfihlen.

https://www.termine.team-exercitia.de/programm/team-exercitia/kurs/
Fortbildung-Spirituelle-Elemente-fuer-Gremien-Gruppen-u-Teams/
26SP0302

Entscheidungen gemeinsam gut treffen

Wie treffen wir als Gremium tragfdahige Entscheidungen, die von allen
mitgetragen werden? Diese Zukunftswerkstatt vermittelt Innen bewdhrte
Methoden und eine Gesprdchskultur, die den Glauben als Kompass fur
schwierige Entscheidungsprozesse nutzt.



https://team-exercitia.de/geistlichebegleitung/

Fortbildungen sind prinzipiell férderfdhig nach den Kriterien fir die

Qualifizierung ehrenamtlich Engagierter. Bitte kontaktieren Sie:

ehrenamt.bistum-essen.de/foerdergelder

Die Veranstaltungen gelten als Angebote fir Ihren gesamten PGR und KV in Ihrer
Pfarrei und kdnnen miteinander kombiniert und ergénzt werden. Bitte sprechen Sie
uns an, so dass wir aus dem Angebot ein Format fur Sie zusammenstellen, das auf |h-
ren Bedarf vor Ort zugeschnitten ist. Die Veranstaltungen kénneni.d.R. in Prdsenz als
Bildungswochenende, Tagesveranstaltung, Abendveranstaltung oder Modul-Reihe
durchgefihrt werden. Auf Anfrage lassen sich auch digitale Formate anbieten.

Rufen oder mailen Sie uns an - wir organisieren |hre Bildungsveranstaltung passgenau!

lhre Ansprechpartner*innen firr die Organisation der einzelnen Angebote:
Duisburg - Milheim - Oberhausen
Stefanie Hecke (Region West) - 0203-28104-71- stefanie.hecke@kefb.info

Bottrop - Essen - Gladbeck
Dr. Rebekka GroB (Region Mitte) - 0201-8132241- rebekka.gross@kefb.info

Bochum - Gelsenkirchen - Schwelm - Lidenscheid
Matthias Menke (Region Ost) - 0234-9508922 - matthias.menke@kefb.info
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